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Tri riomhphost amhain
Uimhir Thagartha: NI0.19.02.24.03

Maidir le: An tabhacht a bhaineann leis an vacsain MMR agus leis a bheith

feasach ar an mbruitineach
A Chomhghleacai, a chara,

Le cupla mi anuas ta méadu tagtha ar an lion casanna den bhruitineach i gceantair airithe
sa RA agus san Eoraip. Ar an 7 Feabhra thuairiscigh FSS go raibh duine fasta tar éis
bhais le bruitineach. Is é seo an chéad chas bruitini deimhnithe a taifeadadh in Eirinn in
2024.

Ta FSS ag scriobh chun do thacaiocht a iarraidh chun tuismitheoiri, caomhnairi agus

baill foirne a chur ar an eolas faoin méid seo a leanas:
e suil a choinneail amach do shiomptéim na bruitini
e an tabhacht a bhaineann leis an vacsain MMR maidir le leanai a chosaint

Bheimis buioch da dtabharfa tacaiocht d’iarrachtai cosc a chur le scaipeadh na bruitini

tri na nithe seo a leanas a dhéanamh:

1. Eolas a roinnt tri do bhealai faoi chomharthai na bruitini le tuismitheoiri (ioslédail

coip de na postaeir faoin Bruitineach (FSS) 6n Larionad Faire um Chosaint Slainte

agus smaoinigh ar iad a thaispeaint i do scoil n6 ais curam leanai)

2. Tuismitheoiri a spreagadh chun cuairt a thabhairt ar www.immunisation.ie chun

eolas a fhail faoin tabhacht a bhaineann leis an vacsain MMR.

Ta litir shamplach dréachtaithe againn. Roinn é seo le tuismitheoiri, le do thoil.

Ma diagnaéisiodh cas den bhruitineach i leanai a fhreastalaionn ar d’ais curaim leanai,
rachaidh an Rannog Slainte Poibli aititil i dteagmhail leat le comhairle a thabhairt do

d’fhoireann.



https://www.hse.ie/eng/about/who/healthwellbeing/our-priority-programmes/child-health-and-wellbeing/hse-bruitineach-postaer-a4.pdf
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Da gcuirfidis cuis imni ar bith in iul, déan teagmhail leis an Rannog Slainte Poibli i do

réigiun

https://www.hse.ie/eng/services/list/5/publichealth/publichealthdepts/contact%20us/

Le meas,

An Dr Lucy Jessop

Lia Comhairleach i Miochaine Slainte

Poibli — Ceannaire Naisiunta Imdhionta

An QOifig Naisiunta Imdhionta MRCN
424447

An Dr Abigail Collins,

Lia Comhairleach i Miochaine Slainte
Poibli

Ceannaire Clinicitil Naisiunta do

Shlainte Leanai agus do Shlainte
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Maidir le: An tabhacht a bhaineann leis an vacsain MMR agus leis a bheith

feasach ar an mbruitineach
A Thuismitheoir/A Chaomhnair Dlithiuil, a chara,

Le cupla mi anuas ta méadu tagtha ar an lion casanna den bhruitineach i gceantair
airithe sa RA agus san Eoraip. Ar an 7 Feabhra thuairiscigh FSS go raibh duine fasta
tar éis bhais le bruitineach. Is é seo an chéad chas bruitini deimhnithe a taifeadadh in
Eirinn in 2024.

Taimid ag iarraidh ar thuismitheoiri a bheith feasach ar an mbruitineach agus a
chinntiu go bhfuil a vacsaini molta MMR (bruitineach, leicneach agus bruitineach

dhearg) faighte ag do leanai.
Bi feasach ar an mbruitineach

Galar i an bhruitineach a chuireann go mor as daoine agus d’fhéadfadh si a bheith

tromchuiseach agus an-tégalach.
Airitear le siomptéim na bruitini:

o fiabhras ard

e casacht

e sron ag sileadh

e grios, a bhionn le feiceail go hionduil ar an gceann agus ar an muineal ar dtas

agus ina dhiaidh sin a leathann amach thar an gcorp iomlan

| measc aimhréidheanna tromchuiseacha na bruitini ta niimaoine agus einceifealaiteas
(athlasadh na hinchinne). Seans go mbeidh ar dhuine as gach cuigear ata

ionfhabhtaithe dul chuig an ospidéal agus d’fhéadfadh sé a bheith marfach.

T4 tuilleadh eolais maidir le siomptéim na bruitini ar fail ag:

https://www2.hse.ie/conditions/measles/ né tri ‘FSS an bhruitineach’ a chuardach.
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Ma thagann an bhruitineach ar do leanbh, cuir d’ais luathfhoghlama agus curaim

leanai ar an eolas laithreach.

Vacsain MMR

Is é an vacsainiut MMR an bealach is fearr chun do leanbh a chosaint in aghaidh na

bruitini.

Ta an rata glactha maidir leis an da dhaileog den vacsain MMR faoi bhun 90% le
tamall anuas. Is abhar mér imni é sin toisc go bhféadfadh an bhruitineach a bheith

tromchuiseach agus an-tégalach.
Sceideal na vacsaine
Tairgtear 2 dhaileog den vacsain MMR do leanai.

Tugann dochtuir ginearalta an chéad daileog do leanai nuair a bhionn leanai 12 mhi

d’aois.

Tugann foirne vacsainithe scoile FSS an dara daileog nuair a bhionn leanai i naionain
bheaga. (I Sligeach, i Liatroim agus i nDun na nGall, tugann dochtuiri ginearalta an

vacsain seo).
Naionain bheaga

Ma ta do leanbh i naionain bheaga, glac leis an deis vacsainiu 4 in 1 agus vacsain
MMR a fhail dé/di. Ta foirne vacsainithe scoile FSS fés ag tabhairt cuairt ar scoileanna
chun an vacsain a thairiscint. Ma chaill do leanbh amach ar an vacsain a fhail nuair a
thug na foirne cuairt ar do scoil i mbliana, is féidir leat teagmhail a dhéanamh le
foireann vacsainithe scoile FSS chun coinne a shocru chun an vacsain a fhail don

leanbh.
Cad a tharléoidh ma chaill mé amach ar vacsain MMR a fhail do mo leanbh?

Nil sé rédhéanach vacsainiu a fhail. Ta an vacsain MMR ar fail mar vacsainit cutitimh i

gcleachtais DG d’aon duine a chaill amach ar an gcéad n6 ar an dara daileog a fhail.
Tuilleadh eolais

Ta tuilleadh eolais faoin vacsain MMR ar fail ar www.immunisation.ie




Oifig Naisiunta Imdhionta
<= Aonaid 8/9 Pairc Gno Shraid an Mhainéir
o Sraid an Mhainéir

Baile Atha Cliath 7, D07 X320
—

Le meas,

An Dr Lucy Jessop

Lia Comhairleach i Miochaine Slainte

Poibli — Ceannaire Naisiunta Imdhionta

An QOifig Naisiunta Imdhionta MRCN
424447

HSE National Immunisation Office
Unit 8/9 Manor Street Business Park
Manor Street

Dublin 7, D07 X320

Aothuns

An Dr Abigail Collins,

www.immunisation.ie
Twitter, Instagram,
YouTube, LinkedIn

e immunisation@hse.ie

Lia Comhairleach i Miochaine Slainte

Poibli

Ceannaire Cliniciuil Naisiunta do

Shlainte Leanai agus do Shlainte
Phoibli MCRN 404629




